Diplomado de

MONTERREY [ Desarrollo GESTALT

— Personal [ntroyectos

Duracién 1 ano

iCambia la forma de ver tu vida!

1- Fundamentos de la psicoterapia

N L el |

2- El proceso de integracién del ser
3- Los suefos

4- Sexualidad
5- Figura-Fondo

6- El manejo de la muerte en todas sus dimensiones
(Tanatologia)

OBJETIVO:
7- El manejo de los conflictos
Desarrollar habilidades emocionales que nos

permitan tener un yo fuerte, capaz de vivir en 9. Enf dadssi Cond
armonia con nuestro mundo interno, estar - Enfermedad-sintoma Conducta

satisfechos con nuestro mundo externo y con 10- Autoconcepto Incompleto

8- Inteligencia Emocional

quienes nos rodean.

11- Rencor y culpa (confluencia patolégica)
12- Expansién del YO
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iULTIMOS LUGARES! Tel. (81) 8357 82 29 4/& CENTRO

GESTALT

admisiones@cgestalt.edu.mx




