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PLAN DE ESTUDIOS

PERFIL DE INGRESO
Profesionales en Psicología, Medicina. 

81-2406-1827cgestalt.edu.mx

MODELO
DE FORMACIÓN

Maestría en 

PSICOTERAPIA GESTALT
CON ENFOQUE INTEGRAL

2 años
tetramestral

1 vez al mes
(Presencial)

Viernes 5pm -9pm
 Sábado 9am - 9pm

Seguimiento por
plataforma

MONTERREY

-Introducción a la Psicoterapia
-Introducción a la Psicoterapia de Grupo

-Metodología de Investigación I
-Fundamentos de la Psicoterapia Gestalt Individual

-Fundamentos de la Psicoterapia de Grupo Gestalt
-Neurociencia Afectiva y Psicoterapia

-Intervención Terapéutica: Sueños y Sexualidad
-Metodología de la Investigación II
-Práctica Clínica II

-Intervención Terapéutica: Pérdidas
-Intervención terapéuticas: Relaciones
-Práctica Clínica  III

-Procesos de la Psicoterapia: Herramientas Básicas
-Procesos de la Psicoterapia: Figura-Fondo
-Práctica Clínica I


