
Implementando
las mejores 

técnicas
para adultos

y grupos

Maestría en Psicoterapia Gestalt 
con Enfoque Integral

R.V.O.E -N° AM-V 197/2013 de fecha 18 de diciembre de 2013 

PLAN DE ESTUDIOS

PERFIL DE INGRESO MODALIDAD
Profesionales en Psicología, Medicina. 

1 vez al mes
(Presencial)

2 años-tetramestral

Viernes 5pm -9pm
 Sábado 9am - 9pm

Seguimiento por
plataforma

81-2406-1827cgestalt.edu.mx

MODELO
DE FORMACIÓN

-Introducción a la Psicoterapia
-Introducción a la Psicoterapia de Grupo

-Metodología de Investigación I
-Fundamentos de la Psicoterapia Gestalt Individual

-Fundamentos de la Psicoterapia de Grupo Gestalt
-Neurociencia Afectiva y Psicoterapia

-Intervención Terapéutica: Sueños y Sexualidad
-Metodología de la Investigación II
-Práctica Clínica II

-Intervención Terapéutica: Pérdidas
-Intervención terapéuticas: Relaciones
-Práctica Clínica  III

-Procesos de la Psicoterapia: Herramientas Básicas
-Procesos de la Psicoterapia: Figura-Fondo
-Práctica Clínica I


