
Implementando
las mejores 

técnicas
para niños y 
adolescentes
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PLAN DE ESTUDIOS

PERFIL DE INGRESO MODALIDAD
Profesionales en Psicología, Medicina. 

1 vez al mes
(Presencial)

2 años  4 meses
semestral

Viernes 5pm -9pm
 Sábado 9am - 9pm

Seguimiento por
plataforma

81-2406-1827cgestalt.edu.mx

MODELO
DE FORMACIÓN

-Fundamentos de la Psicoterapia Gestalt
-Procesos de la Psicoterapia Gestalt
-Introducción a la Psicoterapia de Grupos

-Desarrollo de Habilidades Emocionales

-Psicoterapia de Grupos I
-Introducción a la Teoría de los introyectos

-Teoría de los Introyectos I
-Patrón Paterno Biológico - Emocional - Conductual
-Psicoterapia de Grupos II
-Prácticas de la Psicoterapia de Grupos I
-Seminario de Investigación I

-Teoría de los Introyectos II
-Patrón Materno Biológico - Emocional - Conductual
-Psicoterapia de Grupos III
-Prácticas de la Psicoterapia de Grupos II
-Seminario de Investigación II


