
1- Fundamentos de la psicoterapia

2- El proceso de integración del ser

3- Los sueños

4- Sexualidad

5- Figura-Fondo

7- El manejo de los conflictos

8- Inteligencia Emocional

9- Enfermedad-síntoma Conducta

10- Autoconcepto Incompleto

11- Rencor y culpa (confluencia patológica) 

12- Expansión del YO

6- El manejo de la muerte en todas sus dimensiones
(Tanatología)

¡Cambia la forma de ver tu vida!

Desarrollar habilidades emocionales que nos 
permitan tener un yo fuerte, capaz de vivir en 

armonía con nuestro mundo interno, estar 
satisfechos con nuestro mundo externo y con 

quienes nos rodean.

OBJETIVO:

Duración 1 año

Tel. (81) 8357 82 29 
812-406-1827

admisiones@cgestalt.edu.mx

12 Módulos 1 Sesión al mes 

Diplomado de
Desarrollo

Personal Introyectos
GESTALTMONTERREY

¡ÚLTIMOS LUGARES!


